S. M. Anastazja Surowiec
1. Katecheza przedszkolna

Temat: MATKA MARIA MERKERT

Cel ogdlny: zapoznanie uczniéw z osobg Matki Marii Merkert

Cele szczegolowe: uczen zna przestanie ewangeliczne zawarte w Mt 14, 13-21, potrafi
opowiedzie¢ o Matce Marii, zna jej dziatalno$¢, rozumie sens i znaczenie pomocy
swiadczonej bliznim.

Srodki dydaktyczne: Ilustrowana Biblia Miodych, ilustracje, chleb, serwetka, swieca,
kartki z bloku dla kazdego dziecka.

Metody: rozmowa kierowana, opowiadanie, praca plastyczna, metoda pogladowa,
pokaz, metody audiowizualne.

WPROWADZENIE

Modlitwa: W centralnym miejscu klasy, na jakim§ podwyzszeniu, np. na stoliku,
Katecheta, przy pomocy wyznaczonych dzieci, kladzie: serwetke, Pismo Swicte,
chleb, $wiece. Otaczamy przygotowane rekwizyty.

Katecheta podaje intencj¢ modlitwy:

Modlitwa dzigkczynna za codzienne positki, ktére spozywamy, za chleb,
ktérego nam nie brakuje i modlitwa wstawiennicza za tych, ktorzy sg gltodni. Ojcze
nasz...

(Po modlitwie dzieci siadajg na dywanie)

Rozmowa kierowana o chlebie, jako darze Boga i owocu pracy ragk ludzkich.
Aktywizacja: kazde dziecko moze sobie utama¢ kawatek chleba 1 zjes¢.

PRZEDSTAWIENIE PRAWDY

Podobne wydarzenie znajdziemy w Pi$mie Swietym. Pan Jezus pewnego dnia
dokonat cudu - postuchajmy/zobaczmy.

Mt 14, 13 — 21 Pierwsze rozmnozenie chleb (podczas prezentacji Stowa BozZego
Katecheta zapala swiece)

Katecheta ma tu kilka mozliwosci:
e Fragment filmu video pt. ,,Jezus” o rozmnozeniu chleba.

e Pokaz ilustracji, ktérg dzieci po obejrzeniu opowiedza, a Katecheta uzupeini.




e Katecheta opowie powyzszy fragment Ewangelii, zaprezentuje ilustracje,
a dzieci powtorza.

Piosenka z odpowiednimi gestami: Sercem kocham Jezusa

Ludzie, ktorzy stuchali nauk Jezusa zostali w cudowny sposob nakarmieni, tak
jak i my na poczatku spotkania. Kazdy z nas mogt sobie utamac i zje$¢ tyle chleba, ile
chciat, ile potrzebowal.

Pan Jezus dzisiaj pokazuje nam, jak mamy postgpowac. Uczy nas jak pomagac
innym, jak dzieli¢ si¢ tym, co mamy. Sg ludzie, ktorzy starajg si¢ pomagac¢ innym, tak
jak tego nauczat Chrystus.

ZASTOSOWANIE ZYCIOWE: Taka osoba byta Matka Maria Merkert. Katecheta
przybliza zycie Matki Marii Merkert wykorzystujac ilustracje zamieszczone w ksigzce
,Rozptomieniona mitoscig”, o. Henryka Kaluzy (Nysa 1995).

Postuchajcie o tym, kim byla Matka Maria Merkert. ( Katecheta opowiada,
podkreslajac chrzesdcijanskie wychowanie Marii):

llustracja ze str. 18 - Chrzest

llustracja ze str. 23 - Mama Marii uczy ja gestu ztozonych rgk do modlitwy

llustracja ze str. 24 — Codzienna modlitwa Marii

llustracje ze str. 30 i 34 — Maria pomaga biednym

llustracje ze str. 42 i 46 — Wokot dorostej Marii gromadzity si¢ inne dziewczgta, ktore
rowniez checiaty pomagac ludziom glodnym i biednym.

Dzieci zawsze dostrzegajq rozne szczegoly na ilustracjach i chetnie sig
wypowiadajq, co nalezy im umozliwic.

Matka Maria juz jest w niebie, ale tu na ziemi sg dziewczgta, ktore tak jak ona
pomagajg ludziom biednym 1 chorym. Sg to Siostry Elzbietanki.

Wy réwniez mozecie pomagac innym, tak jak nas do tego zach¢ca Pan Jezus,
tak jak to czynita Matka Maria. W jaki sposob? — Katecheta rozdaje kartki z bloku,
a dzieci rysujq swoje propozycje. Po zakonczeniu pracy, uczniowie prezentujg swoje
pomysty.

Jezeli jest to mlodsza grupa przedszkolna, to zamiast rysunku, dzieci stownie
przedstawiajg pomysty, jak mogg innym pomagac.
MODLITWA: (modlitwa prosby o sitle 1 rados¢ do wykonania tych wszystkich

propozycji wyrazonych przez dzieci)

Piosenka: Wy jesteScie na ziemi swiattem Mym.




S. M. Estera Chuda (Prowincja Katowicka)
2. Katecheza przedszkolna

Temat: SERCE BOGA OTWARTE DLA NAS — CZCIGODNA SEUZEBNICA
BOZA MATKA MARIA MERKERT

Cel Ogolny: Poznajac zycie Siostry Marii Merkert poznajemy droge prowadzaca do
Krolestwa Bozego.

Cele operacyjne:
Uczen wie:
e jakie sg drogi zycia prowadzace do Krolestwa Bozego
e kim byla Siostra Maria Merkert (zyciorys)
Uczen umie:
e rozpozna¢ wybrane drogi zycia
e wyjasni¢ dlaczego Siostra Maria swoim zyciem prowadzi nas do nieba
Uczen dziala:
e podejmujac dobre uczynki nasladuje Siostre Marig
e modli si¢ 0 swojg swietos¢

Metody: pogadanka, dialog z dzie¢mi, praca z puzzlami, opowiadanie, piosenka

Materialy pomocnicze:
o flanelograf, wycigte drogi 1 osoby roznych zawodéw i standéw, serce
z otwartymi drzwiami — symbol Krolestwa Bozego
opis zycia Siostry Marii Merkert
portret 1 r6zne zdjecia przedstawiajgce Siostre Marie
puzzle z obrazu
Pismo Swicte
Swieca

Wprowadzenie: Modlitwa na rozpoczgcie, przypomnienie ostatniej katechezy.
Katecheta: Z pewnoscig znacie ten znak (Katecheta pokazuje duze serce z otwartymi
drzwiami i zawiesza na flanelograf). To jest serce — jest ono otwarte, ale czyje serce
jest zawsze otwarte dla kazdego cztowieka?

Dzieci: — Jezusa.

K: Wtlasnie, to Serce Jezusa jest zawsze otwarte dla kazdego cztowieka i do tego
Serca prowadza rozne drogi. (K. przywiesza 10 droég prowadzacych do serca i1 rozdaje
dzieciom 10 postaci z papieru, ktoére dzieci majg umiesci¢ przy jednej drodze
prowadzacej do Serca np. Rodzice z dzie¢mi, nauczycielke, lekarza, pielggniarke,
gornika, babcia i dziadek, dziecko, ksiadz, siostra. Dziecko najpierw identyfikuje
posta¢, a potem przypina).

Wprowadzenie prawdy
K: Serce Jezusa jest tak kochajace, ze pragnie, aby kazdy byl w Jego Sercu, ale jak to
zrobi¢, by by¢ szczesliwym przy Sercu Jezusa?




Postuchamy teraz stéw samego Pana Jezusa, ktory moéwi w Pismie Swietym do nas jak
to zrobi¢: (Katecheta zapala §wiece)

Katecheta:— Swiatto Chrystusa!
Dzieci: -Bogu niech bedg dzigki!

(Katecheta proklamuje ponizszy tekst)

Mt 25,40

wZaprawde powiadam wam: Wszystko, co uczyniliScie jednemu z tych braci
moich najmniejszych. Mniecie uczynili.”

Te stowa bardzo mocno weszty w zycie dwoch siostrzyczek. Jedna starsza miata na
imi¢ Matylda druga Marysia. Tato dziewczynek bardzo wczesnie poszedt do nieba.
Obydwie czesto przygladaty si¢ temu, jaka byla ich mama. Mama dziewczynek byta
bardzo dobra i pracowita, miata zawsze usmiech na twarzy i pickne oczy. Widziata,
kto z biednych potrzebuje chleba, zupy, butdw, ubrania i gdy tylko mogta, to chetnie
si¢ dzielita z potrzebujacymi. Matylda 1 Marysia robity to samo. Duzo si¢ modlity,
pracowaty 1 pomagaty. Gdy mama poszta do nieba to dziewczynki postanowity
opiekowac si¢ chorymi, tak samo jak robita to ich mama. Dawaty im jes¢, opatrywaty
rany, myty, sprzataly, a przede wszystkim modlity si¢. Wybraty taka droge zycia, aby
dosta¢ si¢ do otwartego Serca Pana Jezusa. Razem z nimi pracowaly inne dziewczyny,
ktére tez mocno pokochaly Pana Jezusa w chorych, biednych i dzieciach. Po kilku
latach te dziewczyny zostaly siostrami zakonnymi, a ich niebianska opiekunkg i
patronka zostata Sw. Elzbieta. Siostra Maria bardzo si¢ cieszyla, ze duzo dziewczat
chce zosta¢ Siostrami Elzbietankami i1 z rado$cig opiekowac si¢ chorymi, biednymi i
dzie¢mi.
K: -Wyciagne teraz puzzle 1 ulozymy wspdlnie obraz. Ciekawe, kto bedzie na tym
obrazie?
Po ulozeniu puzzli, ukazujacych posta¢ Marii Merkert, Katecheta stawia nast¢pujace
pytania:

e Kio jest blisko Siostry Marii?

e Jaka byla Siostra Maria?

e Co robita Siostra Maria?

e Dlaczego Siostra Maria stuzyla chorym?

e Kogo Siostra Maria widziata w chorych, biednych i dzieciach?
K: Siostra Maria pokazata nam, w jaki sposob mozemy doj$¢ do otwartego Serca
Jezusa, czyli do Krolestwa Bozego. Teraz zaspiewajmy piosenke o Siostrze Marii, i
poprosimy ja, aby pomagata nam by¢ dobrymi ludZzmi - tak jak ona.

Piosenka: -CFGC-
Siostro Mario, jeste$ z nami
Siostro Mario naucz nas
Jak pomaga¢ dzisiaj mamy
Niebo w oczach pokaz nam
Modlitwa:
W modlitwie spontanicznej dzieci prosza Pana Jezusa, aby pomagat im by¢ dobrymi.
Dzieci dostajg do zeszytu obrazek Serca Jezusowego 1 Matki Marii Merkert.
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S. M. Regina Jamrozek (Prowincja Torunska)
3. Katecheza przedszkolna

Temat: KOCHAM INNYCH JAK MATKA MARIA.

Cel ogolny: Dziecko rozumie, ze Matka Maria Merkert jest osoba, ktorej postawe
wobec ludzi chorych moze 1 powinien nasladowa¢ kazdy cztowiek.
Cele operacyjne:
e Dziecko potrafi wymieni¢ przynajmniej jedng sytuacje, w ktorej mogloby
okaza¢ innym swoja pomoc.
e Dziecko rozumie, ze kazdy czlowiek na miar¢ swych mozliwosci powinien
opiekowac si¢ chorymi.
e Dziecko potrafi modli¢ si¢ za chorych 1 smutnych.
Kompetencje kluczowe:
e Rozwijanie umiejetnosci pracy, zabawy w grupie.
e Wdrazanie do wypowiadania si¢ na okreslony temat.
Kompetencje przedmiotowe:
e Ukazywanie zachowan 1 postaw godnych nasladowania.
o Ksztaltowanie postawy mitosci blizniego.

REALIZACJA ZAJEC:
Metody pracy (wg WL Okonia):
e Asymilacji: rozmowa kierowana, opowiadanie.
e Samodzielnego dochodzenia do wiedzy: gra dydaktyczna - zabawa w
pielggniarke.
e Waloryzacji: eksponowanie zdje¢, plansz.
e Operatywna: praktycznego dziatania.
Forma zaje¢:
e Praca indywidualna.
e Praca w grupie — zabawa.
Srodki dydaktyczne:
e lustracje przedstawiajace przedmioty medyczne.
e Strzykawka, termometr, bandaz, tabletki, stuchawki lekarskie, biaty fartuch,
plaster, czepek pielegniarski itp.
e Zdjecie Stuzebnicy Bozej Matki Marii Merkert i plansze obrazujace wydarzenia
z Jej zycia.
e Obrazek do kolorowania.

PRZEBIEG LEKCJI

Cze$¢ wstepna:

e Powitanie.

e Wspdlna modlitwa.

e Katecheta rozwiesza w sali ilustracje przedstawiajace przedmioty medyczne
(stuchawki lekarskie, strzykawki, tabletki, sale szpitalng...). Rozpoczyna
z dzie¢mi rozmowg, pytajac z czym kojarzg im si¢ przedmioty pokazane na
planszach.




Aktywizacja:

e Katecheta zaprasza wszystkich do zabawy. Dzieci dowiadujg si¢, ze ich
ulubiona lalka lub mi§ sg chorzy i1 trzeba si¢ nimi zaopiekowac, uzywajac
przygotowanych rekwizytow: (termometr, strzykawka, biaty fartuch, czepek
pielegniarski itp. ).

Czesé glowna:
Po zakonczonej zabawie dzieci siadaja w kregu. Katecheta prowadzi rozmowe
kierowang nt. zabawy. Zadaje dzieciom pytania:

e (o czulyscie w trakcie zabawy?

e (Czy pamig¢tacie jak same lub kto$ bardzo bliski byl chory?

e Kto si¢ nami opiekuje w czasie choroby?

Kolejnym etapem katechezy jest pogadanka dotyczaca postaci Matki Marii Merkert,
Jej mitosci do Pana Boga i stuzby wobec ludzi chorych. Nastepnie pokazuje plansze
(zalaczniki: 1,2,3,4) 1 omawia je wspdlnie z dzie¢mi 1 uzupelnia faktami z zycia Matki
Marii.

e Zalacznik nr 1 — Katecheta pokazuje dzieciom zdjecie Matki Marii Merkert.
Thumaczy, Ze jest to osoba, ktéra z mitosci do Pana Jezusa i ludzi zostala siostra
zakonng.

e Zalgcznik nr 2 — Matka Maria juz jako mata dziewczynka byla wrazliwa na
krzywde innych. Potrafita wspotczuc, pocieszac¢ i pomagaé innym dzieciom.

e Zalagcznik nr 3 — Kiedy zostala siostrg zakonng duzo czasu spgdzata w kaplicy
rozmawiajac z Panem Jezusem, powierzajagc Mu chorych i tych, ktorzy si¢ nimi
opiekuja. Spotkania z Jezusem dodawaty Matce Marii sity, a Jej serce otwierato
si¢ na potrzeby ludzi.

e Zalgcznik nr 4 — Swoja mitos¢ do Pana Jezusa okazywata pomagajac ubogim
chorym. Odwiedzata ich w domach, pielggnowata, przygotowywata positki,
dodawata otuchy.

Cze¢s¢ podsumowujaca:
e Praca indywidualna — pokolorowanie i dokonczenie obrazka (zat. nr 5).
e Ocena pracy uczniow.
e Modlitwa za chorych.

Uwaga praktyczna:

Katecheza dla dzieci szes$cioletnich trwa 30 min. Katecheta znajagc mozliwosci
1 zaangazowanie swoich ucznidow powinien zadecydowaé, czy w/w propozycja
katechezy bedzie realizowana na jednej czy dwoch jednostkach lekcyjnych.
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e Barcinski Z., Jestem ukochanym dzieckiem Boga. Materialy pomocnicze dla
rodzicow 1 katechetow, Krakow 2002.
e Frankiewicz E., Maria Merkert, Wroctaw 1982.




