
ADVENT

Før måltidet

Himmelske Far, du sender oss din enbårne Sønn for at vi skal ha liv. Velsign oss og dette måltid: din gave og frukten av vårt arbeid. Gi oss kraft til å åpne oss for Kristi komme. Ved ham, Kristus, vår Herre. Amen.

Etter måltidet

Vi takker deg, miskunnsrike Gud, for alle dine jordiske gaver. Gi oss del i det rike som kommer til oss i Jesus Kristus, vår Herre. Amen.


Før måltidet

F:
Himler, send dugg fra det høye

A:
Rettferd strømme som regn fra skyen.

F:
Gode Gud, du gir jorden din velsignelse så den kan gi oss næring

A:
Velsign også vårt liv så vi kan vise kjærlighet til dem som trenger det. la oss modnes i Jesu Kristi ånd.

F:
Måtte Gud velsigne oss og disse gaver

A:
I Faderens og Sønnens og den Hellige Ånds navn. Amen.



Etter måltidet

F:
Hellige Far, allmektige Gud, du har styrket oss med mat og drikke

A:
Deg være takk i all evighet

F:
Fullend din kjærlighet, Herre, og forløs din kirke fra alt ondt

A:
Gjør den fullkommen i din kjærlighet. Hellige den og før den fra alle verdens hjørner til ditt rike med alle mennesker som du har tenkt på med kjærlighet. Kom, Herre Jesus, kom!

F:
Ære være Faderen og Sønnen og den Hellige Ånd

A:
Som det var i opphavet, så nå og alltid i all evighet. Amen.

JUL

Før måltidet

Uendelig gode Gud, i din Sønn, født av Jomfru Maria, viser du oss din omsorg. Velsign oss og dette måltid, og lær oss å ta vare på hverandre. Ved Kristus, vår Herre. Amen.

Etter måltidet

Vi takker deg, Gud, vår Far, for dine gode gaver, for julens fest og glede. Bevar oss i fred og vennskap som dine barn. Ved Kristus, vår Herre. Amen.


Før måltidet

F:
Og ordet ble kjød

A:
Og tok bolig blant oss

F:
Gud, gjennom julens mysterium har du i din kjærlighet villet frelse verden.

A:
Kom til oss med din nåde. Hellige vårt hus gjennom din Sønns kjærlighet. Velsign ved ham denne høytid og vårt måltid, og forbli vår gjest.

F:
Måtte den gode Gud velsigne oss og disse gaver

A:
I Faderens og Sønnens og den Hellige Ånds navn. Amen.




Etter måltidet

F:
Takk Herren for han er god

A:
Og hans miskunn varer til evig tid

F:
Himmel og jord skal glede seg, for Guds kjærlighet har åpenbart seg i Jesus Kristus

A:
Han letter våre byrder og gir oss sann glede. Hvert måltid og hver dag er velsignet ved hans komme

F:
Ære være Faderen og Sønnen og den Hellige Ånd

A:
Som det var i opphavet, så nå og alltid i all evighet. Amen.



HERRENS ÅPENBARING

Før måltidet

F:
Se, Herren som skal herske, kommer

A:
Kongsmakt er i hans hånd, og kraft og velde

F:
Allmektige Gud, du lot stjernen vise vei til din enbårne Sønn og åpenbarte ham for folkeslagene

A:
Før i din nåde oss som allerede kjenner deg ved troen, helt inn i din herlighets glans. Ved vår Herre Jesus Kristus, din Sønn, som lever og råder med deg i den Hellige Ånds enhet, Gud fra evighet til evighet. Amen. 

F:
Måtte Kongen av den evige herlighet la oss få del i det himmelske måltid.

A:
Amen

Etter måltidet

F:
De bar frem sine gaver for Herren

A:
gul, røkelse og myrra.

F:
Himmelske Far, vi takker deg for lyset du gav oss ved din Sønn

A.
La dette lys bryte frem på ny og gjennomtrenge mørket i våre hjerter. La åpenbaringen av din Sønn opplyse våre hjerter og bli oss til evig glede. Ved Kristus, vår Herre.

F:
Ære være Faderen og Sønnen og den Hellige Ånd

A:
Som det var i opphavet, så nå og alltid i all evighet. Amen.

